出访活动日程表
	日序
	日期
	活动内容
	备注

	1
	x月x日（星期x）
	上午
	
	

	
	
	下午
	
	

	2
	x月x日（星期x）
	上午
	
	

	
	
	下午
	
	

	3
	x月x日（星期x）
	上午
	
	

	
	
	下午
	
	

	4
	x月x日（星期x）
	上午
	
	

	
	
	下午
	
	

	5
	x月x日（星期x）
	上午
	
	

	
	
	下午
	
	

	6
	x月x日（星期x）
	上午
	
	

	
	
	下午
	
	

	7
	x月x日（星期x）
	上午
	
	

	
	
	下午
	
	

	8
	x月x日（星期x）
	上午
	
	

	
	
	下午
	
	


注：上述表格可根据实际情况增加天数。留学、研修等在外停留超过一个月以上的附《出访计划》。《出访计划》采用如下表格样式。《出访活动日程表》和《出访计划》根据实际情况选一填写即可。
出访计划
	段序
	起止时间
	研修内容
	研修单位
	离抵城市

	第1段
	
	
	
	离：

	
	
	
	
	抵：

	第2段
	
	
	
	离：

	
	
	
	
	抵：

	第3段
	
	
	
	离：

	
	
	
	
	抵：

	第4段
	
	
	
	离：

	
	
	
	
	抵：

	第5段
	
	
	
	离：

	
	
	
	
	抵：

	第6段
	
	
	
	离：

	
	
	
	
	抵：


